
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

PAZARTESİ 

03.04.2023 
 

BALLI EKMEK 
SÜT 

 
 
 

10.04.2023 
 

TAHİN PEKMEZLİ 
EKMEK 

SÜT 
 

17.04.2023 
 
 

ARA TATİL 

24.04.2023 
OMLET 
ZEYTİN 
PEYNİR 

SALATALIK 
SÜT 

 
 

SALI 

04.04.2023 
OMLET 
ZEYTİN 
PEYNİR 

SALATALIK 
SÜT 

11.04.2023 
HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ZEYTİN 
PEYNİR 

SÜT 

18.04.2023 
 
 

ARA TATİL 

25.04.2023 
 

PEYNİRLİ MAKARNA 
HAVUÇ DİLİMİ 

 
 
 

ÇARŞAMBA 

05.04.2023 
 

PEYNİRLİ MAKARNA 
HAVUÇ DİLİMİ 

 

12.04.2023 
 
 

BALLI EKMEK 
SÜT 

19.04.2023 
 
 

ARA TATİL 

26.04.2023 
 

MERCİMEK ÇORBASI 
KITIR EKMEK 

 
 
 

PERŞEMBE 

06.04.2023 
 

MERCİMEK ÇORBASI 
KITIR EKMEK 

 

13.04.2023 
SİMİT 

ZEYTİN 
SALATALIK 

SÜT 
 

20.04.2023 
 
 

ARA TATİL 

27.04.2023 
KAŞARLI TOST 

ZEYTİN 
DOMATES 

SALATA 
SÜT 

 

 
 
 

CUMA 

07.04.2023 
KAŞARLI TOST 

ZEYTİN 
DOMATES 

SALATA 
SÜT 

 

14.04.2023 
OMLET 
ZEYTİN 
PEYNİR 
MARUL 

SÜT 

21.042023 
 
 

ARA TATİL 

28.04.2023 
 

BALLI EKMEK 
SÜT 

 

 

FATİH SULTAN MEHMET ORTAOKULU  

ANASINIFI BESLENME LİSTESİ 

NİSAN 

 


